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de mi obscuridad. Y el entrar a “Nuestra
Casa” es como abrir un cofre de tesoros o
los regalos en Navidad, pues los visitantes
descubren semblanzas de estas vidas
secretas, mientras que los sobrevivientes
de Ia tuberculosis ven reflejos de sus
vivencias. Los eventos que yo considere
mis peores momentos, ahora en
retrospectiva, son lecciones de vida, un
medio para concientizar, movilizar,
engordar los fondos anoréxicos, y mejorar
la situacion.]

Entras al salon principal que incorpora
sala, comedor y cocina, y puedes ver de
inmediato las fotos agrupadas en las

paredes de un verde neon, o en la mesa
entre el tostador y Ia parilla eléctrica. A un
lado de los trastes en el fregadero vemos
fotos de las cruces en memoria de las
mujeres muertas y desaparecidas de Cd.
Judrez; fotos de nifos y prostitutas en las
mismas calles. Fotos del personal médico
administrando las inyecciones para la TB
resistente en hogares y clinicas
improvisadas junto a fotos de drogadictos
en los oscuros picaderos también
inyectandose sus dosis.

La pobreza, el aislamiento, la falta de
acceso, informacion y educacion son los
personajes principales en estas primeras

historias, pero al entrar a la recamara se
pueden ver los pilares de apoyo que juegan
un rol importante en aliviar estas penas: 1a
familia, los amigos, el arte, la masica, el
baile, el desahogo de escribir, la fe y la
gsperanza. Las fotos en las paredes
amarillas y calidas tienen personas
sonrientes, familias, cartas de amor
enmarcadas. En la cama con sus cobijas
deshilachadas, ves un calendario y diario
de una participante de Fotovoz, y en el burd
esta la cdmara de mi sobrina Vianey con el
cubre bocas. Sobre la mesita puedes
hojear un album familiar. Para mi, este
cuarto simboliza el principio de sanacion,
animando la comunicacion,
concientizacion, y educacion porque la TV
en este cuarto presentara informacion
sobre latuberculosis.

Al salir de esta habitacion, un pasillo tiene
fotos de la “Tenda de Cristo” en Cd. Judrez
y “Las Memorias” en Tijuana, y otras
organizaciones que brindan apoyo
comunitario y servicios meédicos a las
personas afectadas por Ia tuberculosis. Me
enamoré de las fotos de un hombre cuyo
proveedor de TAES le da dos galletas antes
de sumedicamentoy dos después.

[No se me olvidan las palabras de Rita
(participante de Fotovoz de Rio de
Janeiro), sobre el concepto del abandono

0 interrupcion de tratamiento por parte del
usuario, mientras que a menudo lo que
pasa en realidad es que las personas
afectadas por la tuberculosis son
abandonadas por los demas. ]

Desde este pasillo, se alcanza a leer un
letrero de EXIT prometiendo una salida,
pero laaventura continia. Aqui, entramos a
un corredor obscuro con paredes negras y
solo pequenas luces enfocadas en las
fotos de los diferentes grupos de Fotovoz.
Estas fotos muestran esperanza,
perseverancia, piden un cambio positivo, y
promueven la participacion y la accion. La
tnica luz natural es una ventila de un pie
cuadrado al final del tanel, que lo
convierte, sorprendentemente, en el
espacio mas fresco de la casa.

[Para Efrain, (participante de Fotovoz) y
para mi, estos Ultimos 23 pies fueron los
mas dificiles de recorrer, porque entonces,
al igual que ahora escribiendo ésto, las
emociones se agolpan, y las lagrimas
caen, ylaruedade lafortuna de emociones
empiezaagirar.]

Al final de este “Camino de la Esperanza”,
hay una puerta a un lado que da al baio o
WC, regresandonos a la realidad mundana
y la rutina cotidiana de todo ser humano.
Una foto de otro bafo nos muestra nuestras
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necesidades basicas fisicas. Aparte de
recordarnos de OBRAR bien y
comprometernos a HACER lo que nos
corresponde, espero que veamos que 1o
que nos une es un denominador comun de
emociones, de humanidad, y nos
pongamos en el lugar del otro. Frente al
inodoro, a un lado de la salida, estd un gran

rollo de papel para escribir los
comentarios y compromisos de como
cada uno de los visitantes puede
ayudarnos a combatir la tuberculosis
desde sustrincheras.

Tomé fotos de “Nuestra Casa” y grabé un
reportaje de television que quisiera poder

compartir con todos pero, mientras tanto,
espero que mi descripcion brinde una idea
claradel poder de este hogar de memorias.

Eva y Damien documentan con mas
precision este proyecto y preparan un
manual y guia en video para montar y
desmantelar la exhibicion de “Nuestra
Casa” con maximo efecto.

Las primeras exhibiciones pueden ser
definitivamente los sitios de Fotovoz en la
frontera México-EEUU. Después, recorrer
México hasta llegar al Congreso Mundial
de Tuberculosis en Canctn del 3 al 7 de
diciembre del 2009.

Siguiendo el lema de las galerias de
Fotovoz, seria esencial incluir a las
personas directamente afectadas por la
tuberculosis en esta experiencia. Asi que,
les pido su ayuda para identificar o
asegurar ayuda economica para
acompanar a “Nuestra Casa” al Congreso
Mundial de TB.

Eva estd trabajando y abogando para
identificar becas para apoyar la
participacion de personas afectadas con
tuberculosis. Qrganizaciones como
Project Concern International (PCI),
AFMES, USAID y los Rotarios podrian
apoyar en identificar apoyos para

alimentacion y alojamiento. Nos gustaria
asegurar fondos para patrocinar a cinco
participantes o embajadores afectados por
la tuberculosis de las comunidades
fronterizas cuyas historias, fotos y trabajo
se reflejan en “Nuestra Casa”, para que
participen en el Congreso Mundial de TB.
Lo ideal seria que representantes de Brasil,
Tailandia, y Carolina del Sur también
asistieran.

Algunos nparticipantes de EI Paso-Cd.
Judrez podrian incluir a Efrain y Julia, a
Alma de Baja California, y unrepresentante
de Reynosa, el mas reciente grupo de
Fotovoz. Siento que el Congreso Mundial
de la TB en México en el 2009
definitivamente debe incluirnos.

El' Programa Nacional de la TB esta
coordinando con los lideres del Congreso
Mundial de TB un sitio clave para “Nuestra
Casa” y también para establecer el Mundo
Latino, una aldea global donde los
tomadores de decisiones, los cientificos,
los proveedores de salud, los que abogan
porlaTBy las personas afectadas por la TB
puedan compartir sus ideas, experiencias
y proyectos. Ademds, las galerias de
Fotovoz del Proyecto de Solucion TB (PCI)
seran exhibidas.


www.soluciontb.org
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ALIANZAS EXITOSAS
EN TB -EL CASO TAMAULIPAS

Gonzalo Crespo, Coordinador de Micobacteriosis, SST,
Moncerrato Garcia, Coordinador STBE, Tamaulipas.

Tamaulipas cuanta con una poblacion de
3,333,166 habitantes y el sector salud se
encuentra fortalecido ya que existen 508
unidades de salud de primer nivel, 28 de
segundo nivel, 2 de tercer nivel y con 21
laboratorios de Micobacterias.

Las alianzas exitosas en Tamaulipas son un
gjemplo de la ACMS ya que desde 1996 se
cred v fortalecio con la implementacion de la
gstrategia TAES, en el 2000 se incrementd con
la creacion de un programa que invita, asesora
y liderea a manera de CAMPEONES al sector
salud donde participan a todas las
instituciones como IMSS, ISSSTE, PEMEX,
SEDENA, SEDEMAR, HOSPITALES CIVILES Y
GENERAL, donde se crearon metas operativas
para todas las instituciones, el sector médico
privado forma parte de esta alianza y se les
invitaarealizar diagnosticos y referencias.

Alianzas Binacionales: existen dos Proyectos
en Tamaulipas en la ciudad de Laredo
conformado por Proyecto Binacional los dos
Laredos y la Jurisdiccion de Laredo, El
Proyecto Binacional Grupo Sin Fronteras y las
Jurisdicciones de Matamoros y Reynosa. Los
Proyectos Binacionales apoyan en la lucha

contra la Tuberculosis y en especial,
proporcionan tratamientos para las personas
afectadas por TBMFR y la contratacion de
personal para atencion personalizada en cada
jurisdiccion, hasta la fecha los proyectos
binacionales han apoyado a 280 personas con
TBMFR en los ultimos 10 anos de
implementacion y apoyo de los Proyectos
Binacionales. Las alianzas con las ASC se
consideran clave, y se considera que tienen
una mayor probabilidad de éxito, sobre todo en
areas donde las acciones de la SST no se han
visto reflejadas en la lucha contra Ia
Tuberculosis. En Tamaulipas nos hemos
preocupado por abarcar todos los sectores en
beneficio de las habitantes de Tamaulipas y
estados vecinos.

En las Jurisdicciones de la frontera norte
existen ejemplos de ello, como la Alianza
Binacional de Lideres Contra la Tuberculosis
en la Jurisdiccion de Reynosa, donde participa
un grupo de ACS en las que se incluye los
Rotarios de Reynosa, Campeones del
Municipio de la Ciudad, Directores de la
Universidades, Sector Salud y la
representacion de los consules de ambos
paises.

En la Jurisdiccion de Matamoros han
participado entusiastamente la Cruz Roja
Mexicana, Delegacion Matamoros y la
Universidad Autonoma de Tamaulipas,
Facultad de Medicina Campus Matamoros, las
dos instituciones han participado en apoyo a
las personas afectadas por TB con alguna
condicion especial como adiciones, VIH SIDA,
Alcoholismo, capacidades diferentes mass
situaciones de multiples abandonos al
Tratamiento, falta de adherencia al tratamiento
yenapoyoaladeteccion de casos nuevos.

En las ocho jurisdicciones del Estado los
Programas de Tuberculosis trabajan bajo un
mismo esquema de busqueda de apoyos con
un plus dado por cada Programa, a manera
general se realiza en el mes de noviembre el
TBTON, que consiste en la recoleccion de
viveres, apoyos economicos, posteriormente
en el mes de diciembre se les realiza una
TBPOSADA donde se entregan despensas
regalos y apoyos econémicos para transporte a
las personas afectadas, ademas, durante todo
el afio se consiguen apoyos de alimentacion
para las personas afectadas por TB en alianza
con el banco de alimentos CARITAS de
Matamoros, donde se les proporciona una
despensa cada quince dias durante el periodo
que dure su tratamiento.

La alianza con Rotarios en las Jurisdicciones
de Laredo y Reynosa a brindado sus frutos, en
Miguel Aleman se equip6 un laboratorio para
el proceso de muestras, en las Jurisdicciones
de Laredo y Reynosa se consiguio la donacion
de vehiculos para las visitas y recorridos de
supervision y asesoria a las unidades,
transporte de personal y TAES Domiciliario.

En la Jurisdiccion de Reynosa se consiguio
con apoyo Rotary International y Rotarios de
Reynosa, el Proyecto 3H, para el equipamiento
del Centro Regional para la Tuberculosis y un
fondo para la implementacion del Proyecto
Voces e Imagenes que ya ha dado sus primeros
frutos, ya que en fecha reciente se entrego el
primer equipo para laboratorio y se
presentaron dos historias alos presentes.

En la Jurisdiccion de Tampico se trabajo bajo
un convenio de colaboracion entre la
Universidad del Noreste, Facultad de Medicina
Campus Tampico y el Programa de
Tuberculosis Proyecto de Colaboracion UNE-
TB, que consiste en fortalecer el drea de
promocion de la salud con los mensajes
principales de la TB, deteccion de casos
Nuevos y apoyo en las actividades clinicas de
TB en el mddulo como administracion de
medicamento, realizar estudios de contacto.

Lecciones Aprendidas:

El Proceso de entablar y mantener una
alianza es complejo y sélo dara buenos
resultados si existe interés real y
continuidad de los compromisos

Si esperamos a que las organizaciones civiles
0 de cualquier otro sector estén listas para
asociarse sin la invitacion del sector publico,
no habria alianzas. Hay que invitarlas a
participar!


www.soluciontb.org
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Alianza Facultad de Medicina Matamoros

En 1999 se inicio el acuerdo de partcipacion con estudiantes de la Facultad de Medicina en actividades de Tuberculosis

Realizacion de Periddicos Murales

Cruz Roja Mexicana (Tamaulipas): Participo del 2005 al 2007 con un Proyecto Piloto de atencion de casos en
situacion especiales Patrocinado por Cruz Roja Americana Servicios Internacionales con fondos de USAID

Alianza Cruz Roja Mexicana
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Alianza SOLUCION/TB Expansion

Expansion Solucion TB PCI: El convenio de colaboracion inicio en enero 16 del 2008 y brinda apoyo en las Jurisdicciones de Tampico, Matamoros y Reynosa

Reynosa Dia Mundial de Lucha contra la Tuberculosis 2008

Asistentes 250 personas


www.soluciontb.org
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Actividades Casa del Indigente

Campana de Sensibilizacion con Rotarios
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Proyecto de Colaboracion UNETb

Secretaria de Salud Tamaulipas y Universidad del Noreste

Platica en escuela CSU Esfuerzo Obrero

Reynosa Dia Mundial de Lucha contra la Tuberculosis 2008

Asistentes 250 personas


www.soluciontb.org



