
Mayor Involucramiento de 
Personas Afectadas (MIPA)



Definición

• Básicamente puede definirse en 2 áreas 
importantes:
– Reconocimiento de la importante contribución 

que las personas afectadas o infectadas 
pueden hacer en el control y prevención

– Creación de un espacio social para su 
participación activa e involucramiento, en 
todas las áreas de la respuesta a la 
enfermedad(es)



Como se define a la persona 
afectada por la enfermedad?

• El consenso de la definición en VIH esta muy 
claro ‘persona con o viviendo con VIH/SIDA).

• En TB y en Diabetes todavía no existe 
consenso.

• Persona con TB, VIH, Diabetes es la persona 
que vive con la enfermedad

• Persona afectada con o por incluye a las 
personas con la enfermedad y su familia 
cercana



Cómo definimos ‘mayor 
involucramiento’?

• Como mínimo, esto puede ser definido 
como:
– El uso de su experiencia con la enfermedad, 

en aspectos de control y prevención mas allá
de su experiencia individual

– Darle un rostro humano al problema de salud 
(TB, Diabetes, VIH/SIDA, en individual y/o co-
morbilidades) de acuerso a su experiencia



Historia de MIPA

• En 1994, durante una cumbre de SIDA en París, 
42 gobiernos declaramos los principios de MIPA 
y el hecho de que esta es critica para una 
respuesta efectiva a la epidemia 

• Este compromiso no siempre se ha convertido 
en realidad aun en estos 42 países.

• Muchas veces se limita a o se confunde con
la participación de personas afectadas en 
testimonios públicos.



Los 3 niveles de participación 
propuestos por el proyecto

• 1o. Nivel básico/primario:
– La persona afectada utiliza es usuaria del 

servicio. Esto es, de detección, prevención, o 
control (tratamiento).



Los 3 niveles de participación del 
proyecto

• 2o. Nivel –intermedio:
– La persona participa en la provisión del 

servicio.
– Es decir, junto con nosotros/as, están en las 

ferias de salud y proveen información y 
detección.

– Participan dando testimonios en talleres, 
conferencias, pláticas



Los 3 niveles de participación del 
proyecto

• 3er nivel, participación mas alta
– Implica que las personas con la enfermedad y 

afectadas participan con nosotros/as en:
• Planeación de los servicios
• Evaluación de los servicios del programa



• La participación de personas con o afectadas 
por la enfermedad puede contribuir a contra-
restar el estigma y discriminación, al humanizar 
la problemática que se trata

• La MIPA, apoya los objetivos de deteccion, 
curación y prevención de los programas

• Contribuye a la mayor participación y apoyo de 
la sociedad en la respuesta

• MIPA no necesariamente significa el revelar o 
compartir nuestro propio estatus

Notas…



• El no revelar nuestro estatus o estado 
respecto a la infección, no debe significar:

• No visibilidad-no participación

• Es decir, no debemos exigir que se 
comparta el estatus como requisito as las 
personas afectadas, para participar con 
los programas ni co-morbilidades

Notas…



Retos a MIPA

• Dificultad de reconocer públicamente el 
estatus

• Insuficientes organizaciones o programas 
capacitados para involucrar personas 
afectadas de manera significativa

• Falta de habilidades o preparación de las 
personas afectadas

• Sostenibilidad



Ejemplos de MIPA

• Testimonios en conferencias
• Presentaciones a tomadores/as de 

decisión
• VOCES E IMAGENES
• Facilitadores/as de GAM



Gracias!

Traducido y adaptado de: 
http://www.unaids.org.vn/resource/topic/gi
pa/gipa_presentation_e.pdf


