
Un Modelo Colaborativo para
el Control de la Tuberculosis 

y sus principales co-morbilidades



SOLUCION TB 4 (STB4)

El Programa STB 4 busca contribuir a mejorar el control, manejo y 
prevención de TB y co-morbilidades TB-VIH/SIDA y TB-Diabetes, 
en los estados y jurisdicciones participantes. Siempre con un 
enfoque centrado en la persona afectada y buscando mitigar 
estigma y discriminación.

El programa trabaja en estrecha colaboración con PNT y sus 
socios: CENSIDA y programa del Adulto Mayor.  STB 4 es 
financiado por USAID.



Objetivos de  STB 4

Disminuir estigma y discriminación

Incrementar detección y curación de TB y co-morbilidades
Mejorar coordinación entre programas para disminuir riesgo, y 
mejorar atención de co-morbilidades
Continuar aplicación de modelo de Atención Centrada en la 
Persona Afectada por Tuberculosis (PATB)
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Estrategias de colaboración



STB 4 (Co-morbilidades)
Objetivo 

Estratégico
Reducir morbi-

mortalidad relacionada 
con TB-VIH/SIDA y 

otras co-morbilidades 
en México

RI1: 
Coordinación y 
colaboración 

mejorada entre 
VIH/SIDA, TB y 

Diabetes 
(Provisión de 

servicios)

RI2:
Calidad de servicios 
a población meta 

mejorada. (Provisión 
de servicios)

RI3: 
Sistemas de 
información 

estratégica y toma 
de decisiones 
gerenciales 
mejorados 
(Sistemas)

RI4: 
Búsqueda de 

servicios y 
conductas de salud 
mejorada (Demanda 

de servicios)

STB 4 tiene un 
objetivo estratégico:

Y 4 resultados 
intermedios:



Cd. Juárez

Guadalupe

Reynosa

Guadalajara
(Zapopan)

Jurisdicciones Participantes 

Tijuana



Actividades Técnicas 
• Pruebas de VIH (rápida y confirmatoria) 

• Terapia preventiva con Isoniazida en 
personas con VIH en quienes se 
descarte TB

• Hemoglobina glicosilada para 
diagnóstico de DM

• Pláticas sobre TB grupos GAM, y en 
CAPACITS

• Búsqueda de sintomáticos respiratorios 
(en personas con VIH y DM)

• Cultivos 

• Pláticas en salas de espera, etc.

• Capacitación en TB, co-morbilidades y en 
enfoque de género



Más información:
www.soluciontb.org
www.pciglobal.org


